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Bienvenue en ces pages, lucarnes entrouvertes sur le Lycée Francais Jean Mermoz
de Dakar.

Le LFJM c'est I'excellence académique francaise, doublée d'une incitation forte au
plurilinguisme, dans un creuset multiculturel, du CP a la terminale autour d'un
cursus étoffé. C'est ainsi que nous contribuons a la genése de futurs citoyens du
monde, dont plusieurs accédent chaque année aux études supérieures les plus
exigeantes. Au travers de votre visite, vous pourrez découvrir toutes les facettes de
ce joyau de I'enseignement francais a I'étranger.

Déja membre de notre communauté scolaire, vous trouverez des actualités ou liens
vers les ressources qui vous sont dédiées.

Pas encore des nétres, I'impatience naitra au fil de votre consultation. Le LFJM est
une référence haute en matiere de qualité d'enseignement, dont I'attractivité n'a
jamais été démentie.

Le lycée accueille chaque année plus de 2500 éléves dans des locaux bien équipés
et un concept architectural qui favorise un climat scolaire de qualité. Les 4 hectares
occupés par le lycée laissent une large place a de magnifiques installations
sportives, et ce, dans un périmeétre parfaitement sécurisé.

Tout ceci n'est possible que grace a une équipe qualifiée et investie, des
enseignants soucieux de |'accompagnement personnalisé de chaque éléve vers son
parcours de réussite comme des services généraux attachés a la qualité de la
relation a nos usagers et a la création de conditions de vie agréables au lycée.

Tout ceci n'est possible qu'au travers d'un dialogue étroit avec les associations de
parents d'éléves qui ne se contentent pas de siéger dans différentes instances, mais
sont tour a tour porteurs de projets ou acteurs de ceux portés par le lycée. Cette
coopération est particulierement vertueuse.

Bonne lectune et bonne année scolaine !

Le proviseur
Daniel DJIMADOUM
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Le secondaire compte 9 batiments principaux dédiés aux salles de cours, identifiés par des lettres
allant de A a I. Pour faciliter l'orientation, les escaliers de chaque batiment sont signalés par une
couleur de mur spécifique : le violet.

La numérotation des salles suit une logique simple, en fonction de I'étage :
» Rez-de-chaussée : la salle est désignée par la lettre du batiment suivie d'un nombre
commencant par 0. Exemple : CO2 = rez-de-chaussée du batiment C, salle 02.
» 1ler étage : le nombre commence par 1. Exemple : B13 = Ter étage du batiment B, salle 3.
o 2e étage :le nombre commence par 2. Exemple : D24 = 2e étage du bdtiment D, salle 4.

Au RDC, tu trouveras également :
Dans le batiment A :
@ Le Foyer college
La salle de permanence 1

Tu connais généralement a l'avance ta salle pour
chaque cours, en consultant ton emploi du temps sur
Pronote.

Pour les cours de sciences, les salles peuvent changer
chaque semaine en fonction des activités. Pense a
: vérifier le jour méme sur les panneaux d’affichage du
Le Foyer lycée ler étage (SVT) ou du 2eme étage (Physique Chimie).
La salle de permanence 2

Dans le batiment B :
Le bureau de la Vie scolaire



Jean Me'rmoz
est un célebre
aviateur !

Né en 1901, Jean Mermoz est un célebre
aviateur francais.

Il s’engage dans I'armée pour devenir pilote
de guerre. En quittant I'armée, il entre dans
la Compagnie Générale Aéropostale,
d’abord comme mécanicien puis comme
pilote. Il transporte alors le courrier entre
Toulouse (France) et Barcelone (Espagne).

A cette époque, les avions ne franchissaient
ni les montagnes, ni les mers et encore
moins les océans, et le courrier était long a
arriver car tout se faisait par bateau.

Mermoz réussit a créer de nouvelles routes
aériennes pour transporter le courrier plus
rapidement et plus loin : vers I'Afrique du
Nord (Rabat), vers I’Afrique subsaharienne
(Dakar).

Il est aussi le premier pilote a avoir survolé
les montagnes des Andes de Buenos Aires
(Argentine) a Santiago (Chili). Mais il devient
vraiment célébre en créant une route
aérienne entre |'Europe (Paris), I'Afrique
(Dakar) et I’Amérique du Sud (Buenos Aires).
C’est une route traversant I'Atlantique, qui
dure 21 heures.

Il disparaitra le 7 décembre 1936, avec son
avion La Croix du Sud, aprés avoir décollé de
Dakar pour sa 25éme traversée.
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Il'y a 13 Auxiliaires de Vie Scolaire dans I'enceinte du college et du lycée. Tous les jours, ils sont
présents aux grilles pour controler les acceés. lls supervisent les récréations et la pause méridienne
et sont chargés de la surveillance en la permanence.
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Tu trouveras ici des informations utiles sur la vie de 'établissement : comment utiliser Pronote,
accéder aux liens pratiques, obtenir un casier, ou encore protéger tes affaires.
Ces repéres te permettront de gagner en autonomie tout en veillant a ta sécurité et a celle des

autres !

Pronecte

Pronote est I'interface entre I'établissement,
tes enseignants, tes parents et toi.

Tu y trouveras toutes les informations utiles
pour ton année scolaire : ton emploi du
temps, tes devoirs a faire, tes relevés de
notes, tes absences, les réunions pour tes
parents... Pense a le consulter régulierement
pour ne rien rater !

Tu

Liens utiles

peux avoir accés a beaucoup

d'informations complémentaires sur notre site
internet et celui de I"AEFE ! Clic sur les liens
suivants pour accéder aux pages :

Notre site internet

Pronote

EDUKA (paiement de la scolarité par CB)
Projet d’établissement

Reéglement Intérieur

o Calendrier scolaire
En début d’année, si tu es nouveau dans » Taris & reglement financier

I’établissement, tu recevras ton identifiant » Actualités
et ton mot de passe pour te connecter. Tes
parents aussi recevront leurs propres codes
d’acces.

» Notre offre pédagogique

o Section Internationale Américaine
» Vie du secondaire

o Site internet de I’AEFE

Les casiers sont réservés aux collégiens. Les lycéens peuvent obtenir un
casier en cas de probleme de santé, sur présentation d‘un certificat
médical. A la pré-rentrée, ton professeur principal te demandera de
former un bindme avec un camarade de ta classe. La Vie scolaire vous
attribuera ensuite un numéro de casier.

Pense a apporter un cadenas de 6 a 7 mm de diamétre pour pouvoir le
fermer. Et surtout, n‘oublie pas de le vider en fin d’année !

Séeunits

T — e Mé&me si tu as un casier, n‘apporte pas des objets de valeur.
» Surveille toujours tes affaires : ne laisse jamais ton sac ou cartable
2 sans surveillance !
‘ e En venant ou en sortant de l'établissement, sois vigilant aux
I véhicules lorsque tu marches dans rue et travers la route. La
\ circulation est souvent dense !

1 ‘ . 0

¥ s Quitils numénigues
L'usage du téléphone portable est strictement interdit dans les
batiments et les coursives. Pour bien comprendre ce qui est autorisé
ou non avec les outils numériques, consulte le réglement intérieur ainsi
que les chartes informatiques et IA qui y sont annexées.



https://www.lyceemermozdakar.org/
https://e221000b.index-education.net/pronote/
https://dakar.eduka.school/login
https://dakar.eduka.school/login
https://www.lyceemermozdakar.org/etablissement/
https://www.lyceemermozdakar.org/scolarite/#reglement
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https://www.lyceemermozdakar.org/secondaire/offre-pedagogique/
https://www.lyceemermozdakar.org/section-internationale/
https://www.lyceemermozdakar.org/vie-du-secondaire/
https://aefe.gouv.fr/

Le calendrier scolaire est disponible sur le site internet de I'établissement.

Tout au long de I'année, plusieurs temps forts rythment la vie scolaire. La liste ci-dessous n’est pas

by

exhaustive : tu seras toujours informé a l'avance, par tes professeurs ou via Pronote, des
événements qui te concernent..

Calendnien de Lannée

DEBUT SEPTEMBRE :

rentrée scolaire

FIN SEPTEMBRE :
Réunion de rentrée.
Tes parents peuvent venir rencontrer les professeurs de ta classe.

FIN NOVEMBRE / DEBUT DECEMBRE :
Rencontre parents-professeurs.
Tes parents pourront prendre rendez-vous via Pronote pour échanger avec
tes professeurs (dans la limite des disponibilités).
Tu peux y assister.

JANVIER :
Stage d’observation pour les éléves de 3¢

(1 semaine, sous réserve de modification).

FIN JANVIER :
Conseil de classe du ler semestre.
Il est préparé en heure de vie de classe avec ton professeur principal.
Les délégués de classe y participent, aux cOtés des enseignants,
de l'administration et des parents délégués.

MAI / JUIN :

Conseil de classe du 2¢ semestre.

JUIN :
Stage pour les éléves de 2nde
(2 semaines, sous réserve de modification).

Ce calendrier est donné a titre indicatif et reste susceptible d’évoluer en cours d‘année.

Pour les classes concernées, les dates des examens blancs et des épreuves nationales (DNB, BAC...

te seront communiquées en cours d’année.
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Les heraihes

Tu as un emploi du temps qui précise I'organisation de ta journée, tu peux le
consulter a tout moment sur Pronote. S'il y a un changement, comme
I'absence d’un professeur, l'information y est également mise a jour et
affichée sur le panneau dédié situé a proximité de la Vie Scolaire.

Les cours ont généralement une durée de 55 minutes.

» Du lundi au vendredi, les enseignements obligatoires commencent a 7h45
et peuvent se terminer a 16h50. Certains cours optionnels comme le
théatre peuvent se prolonger jusqu’a 19h.

» Le mercredi, les cours s’achévent a 12h20, sauf en cas de cours optionnels.
L'aprés-midi est réservé aux activitéds sportives proposées par
I’Association Sportive, ouvertes aux collégiens et lycéens.

e Récréation du matin : de 9h40 a 9h55

» La pause méridienne : elle varie selon ton emploi du temps de 11h50 a 12h40 ou de 12h20 a 13h40
o Récréation de I'aprés-midi : de 14h40 a 14h55

Le samedi

Le samedi matin, il peut y avoir des devoirs surveillés si tu es en 3e, Premiére ou Terminale.
D’autres activités ponctuelles peuvent aussi étre proposées.

Les entrées & les sorties de Létablissement
Tu peux entrer et sortir de |'établissement par plusieurs acces, a des horaires bien précis.
Voici un récapitulatif clair pour t'y retrouver :

PAR L’ENTREE NORD PAR L’ENTREE SUD (TUNNEL)
(IMPASSE OUAKAM)

Réservée aux éléves

: _ Powr entren :
Tu pews entrer et sortin a ces horaines : Tous les jours, de 7h15 & 7h45

de 7h15 a 7h45 et de 12h30 3 12h50 (sauf le mercredi)
de 11h50 a 12h10

de 12h20 4 12h35 Poup, sontin :
de 16h50 a 17h05 Les horaires dépendent du jour de la semaine.

Lundi, jeudi et vendredi
En dehors de ces créneaux, le grand portail de 11h50 a 12h, de 12h20 a 12h50,

est fermé. Toutes les entrées et sorties se de 15h50 a 16h, de 16h50 a 17h
font alors par le poste de garde, Mardi

situé juste a c6té. de 11h50 2 12h, de 12h20 3 12h50
3 14h50, de 15h50 3 16h
de 16h50 2 17h
Mercredi

PAR L’ALLEE DES BUS de 11h50 a 12h et de 12h20 a 12h35

Si tu prends le bus scolaire, En dehors de ces horaires, toutes les entrées et
tu entres et sors par I'allée dédiée aux bus. sorties se font uniquement par I'entrée Nord.

Pour les éléves et les visiteurs

Petit nappel, : le lycée est vaste ! Mloublie pas que thavensen Létablissement peut te prendne
Jusqui, 10 minutes. Prends bien tes dispesitions poun ne pas arniver en netard, en couns !




Gestion des entrhées & des sorties (autorisation des parents)

Si tu es au college, tes parents doivent choisir en début d’année un régime d’'autorisation de
sortie.
« REGIME ROUGE : Tu n’es pas autorisé a quitter I'établissement pendant la pause méridienne.
Les sorties ne sont possibles qu‘a la fin de ta journée de cours. Méme en cas d'absence d'un
professeur, tu dois rester au lycée conformément a ton emploi du temps habituel.

« REGIME BLEU : Tu es autorisé a sortir pendant la pause méridienne, ainsi qu’en cas d’absence
d’un professeur en fin de matinée ou d’aprés-midi.

Si tu es lycéen, tu peux sortir librement, mais il peut t'étre demandé de présenter ton reglement
intérieur vert afin de vérifier ton emploi du temps.

Retards & absences

La ponctualité et |'assiduité sont essentielles a ta réussite. Tes retards et absences sont enregistrés
sur Pronote et figurent sur ton bulletin scolaire.

En cas d’absence, tes parents doivent impérativement informer la Vie scolaire, par téléphone ou
par mail (voir contacts utiles).

Penmanence

Si tu es au college et que tu n’as pas de cours, tu dois te rendre en salle de permanence pour y
travailler en silence. Tu peux également demander a aller au CDI ou au foyer.

Si tu es au lycée et que tu n’as pas cours, tu as la possibilité de te rendre au CDI, au foyer ou de
rester dans la cour. Dans tous les cas, veille a ne pas perturber les cours en cours dans les salles du
rez-de-chaussée.
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Le tanspert scelaine

Le transport scolaire est assuré par une société
privée qui s'appelle ATOS MERMOZ. C’est comme
¢a dans tous les lycées frangais du monde !

L'établissement met a disposition de la société
ATOS MERMOZ une allée pour que les bus puissent
te déposer le matin et te récupérer le soir. Un
bureau leur est aussi attribué au niveau du jardin
des parents librement accessible aux parents.

ATOS MERMOZ passe un contrat avec chaque

famille, met a disposition ses surveillants et
organise la logistique des bus.

Environ 1 400 éléves prennent le bus chaque jour, répartis sur 25 lignes qui couvrent toute la ville.
Selon ton lieu de résidence, tu recois un numéro de bus, un arrét et un horaire de ramassage.

Le service de transport scolaire est assuré du début a la fin de I’année scolaire.
A partir du mois de juin, en raison des examens et des aménagements d’emplois du temps,
certaines lignes peuvent étre modifiées. Cela peut entrainer des ajustements d’horaires.

Paur le netown, wﬂwwztfm ?

A la fin des cours, rends-toi dans I'allée des bus. L’entrée est située entre I'amphithéatre et le CDI.
Repére bien ton numéro de bus : il n‘est pas toujours garé au méme endroit, alors sois attentif.
Les horaires de dépose a la fin des cours peuvent varier un peu a cause de la circulation.

Si tu veux prendre le bus pour venir au lycée, tes
parents doivent faire une inscription aupres de
ATOS MERMOZ.

Il est conseillé de s’inscrire avant la rentrée ou, au
plus tard, pendant la premiére semaine.

Pour plus d’'informations, voici leurs contacts :
Email : gieatosmermoz@gmail.com
Téléphone : 77.657.92.52 / 77.643.00.10
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La restauration scelaine

Comment déjeuner aw secendaine ?

Du lundi au vendredi, plusieurs options s’offrent a toi !

APPORTER MANGER . MANGER ACHETER
TON PIQUE-NIQUE. AU SELF. A LA CAFETERIA. UN ENCAS.
Tu peux le Un menu complet Réservée aux Des chariots de
consommer dans (entrée + deux éléves de 4e, 3e distribution (les
la cour. plats au choix + et lycée, elle se "cars rapides")

. ACHETER
A LEXTERIEUR.

Autorisé si tu es

lycéen ou si tu es
collégien avec un

carnet bleu. Tu
peux ensuite
consommer ton
repas dans la
cour.

Attention, aucun dessert) est situe a I'étage, sont situés dans
micro-ondes proposé chaque au-dessus du la cour.
n’est disponible jour. self.
pour réchauffer
ton repas.

Quelgues, necommandationa,
» Pense & ton équilibre alimentaire !
Nous t'encourageons a adopter une alimentation équilibrée, au primaire par exemple les chips et

les boissons sucrées sont interdites. Pense a varier tes repas si tu ne manges pas au self et évites la
consommation de boissons sucrées chaque jour !

+ Adopte les bons réflexes !
Si tu apportes ou achétes ton repas, merci de jeter tes emballages dans les poubelles prévues a
cet effet. Un geste simple qui permet de garder une cour agréable pour tous et de contribuer au
maintien de notre label E3D Etablissement en Démarche de Développement Durable.

3 ° \ . .
Comument & inschire o la cantine scelaine ?
La restauration est assurée par un prestataire privé, Ambiance, qui gere
le self-service ainsi que la cafétéria et les « cars rapides ».

Avant ton premier repas au self ou a la cafétéria, il faut t'inscrire aupres
d’Ambiance pour obtenir et charger ton badge. Le chargement du
badge peut se faire en espéces au bureau Ambiance situé dans le jardin
a I'entrée de I'établissement ou par Wave.

Les paiements au self-service et a la cafétéria se font uniquement par
ton badge prépayé. Si ton badge n’est pas approvisionné, tu ne pourras
pas accéder au self ou a la cafétéria. Ton badge est personnel et en cas
de perte, le renouvellement est facturé.

Le menu du self est disponible sur_notre site internet, rubrique scolarité. ...

/

Pour plus d’'informations, voici leurs contacts :

Email : contact.lffm@ansamble-int.sn

Téléphone : 78 135 20 03 (WhatsApp, SMS, Appels)
Horaires d’ouverture de leurs bureaux :

Lundi, mardi, jeudi et Vendredi : 7h30-10h / 14h40-16h30.
Mercredi : 7h30-10h
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https://www.lyceemermozdakar.org/scolarite/#menusemaine

La santé

L'infirmerie, située au RDC du batiment
administratif, est ouverte du lundi au vendredi
de 7h15 3 17h05.

Si tu es malade ou si tu t'es fait mal, un autre
éléve (un ami ou le délégué de ta classe) peut
t'accompagner a l'infirmerie.

Sur place, les infirmiéres s'occuperont de toi

selon ta situation.

» Si tu te sens mieux, tu pourras retourner en
classe.

* En cas de symptomes plus importants, les
infirmiéres contacteront tes parents pour
qu’ils viennent te chercher.

» Si nécessaire, elles pourront également
joindre les urgences ou le médecin indiqué
sur ta fiche médicale.

Nathalie GUEYE
Elodie MBAYE

| Infirmieres

Demande a tes parents de remplir soigneusement ta fiche médicale. lIs doivent y noter
toutes les informations importantes sur ta santé : allergies, traitements, antécédents, etc.

Gniice & cette fiche, les infinmiches pourrnant te saignen rapidement et efficacement si tu ne te

sens pas bien aw lycée !/

Besain de parlen ?

Notre établissement ne dispose pas actuellement de psychologue
scolaire sur place. Mais si tu ressens le besoin d’étre accompagné,
n'hésite pas a en parler a un adulte de confiance (CPE, professeur
principal, infirmiére... et bien sOr tes parents !).

Tes parents peuvent aussi demander a |'établissement une liste de
psychologues extérieurs a contacter.

Tw as des besoins particuliers ?

I n'y a pas actuellement de psychologue scolaire au sein de
I'’établissement. Si tu as besoin de parler d'une situation qui te

préoccupe, n'hésite pas a en parler a un adulte de confiance (CPE,
professeur principal, infirmiére... et bien sir tes parents !).

Si tu traverses une situation exceptionnelle, tes parents peuvent informer
I’établissement. lls peuvent également demander aux infirmiéres une liste
de psychologues extérieurs a contacter.

15



&Le CA/

Le Centre de Documentation et d’Information est un vaste espace, ouvert a tous les éléves du
college et du lycée. Tu y trouveras des milliers d’ouvrages, mais aussi bien plus que ¢a !

Expositions, animations, concours... Il sy passe toujours quelque chose ! Le programme est affiché
a lI'entrée du CDI et diffusé en ligne sur le portail E-sidoc. :v',’
1

7h40-17h (Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi)
7h40-15 h (Mercredi)
L'entrée au CDI se fait en début d’heure a la sonnerie.

C’est un lieu de formation, de lecture, de culture et d’accés a l'information, oU le calme doit
régner pour permettre a chacun de travailler paisiblement.

Tu peux y emprunter des ouvrages, la durée de préts varie selon le type de document :
» Romans (ou recueil de nouvelles, ou théatre, ou poésie) : 2 pendant 15 jours
» BD ou manga ou presse (sauf dernier numéro paru a lire sur place) : 1 pendant 1 journée
» Livre Documentaire : 1 du vendredi aprés-midi au lundi matin.

Les éleves de 6éme et les nouveaux arrivants rencontrent les professeurs documentalistes pour
étre initiés au fonctionnement du CDI.

Quant didtilisen le CAI, pense o, line les droits, et deusina & nespecten, affichés o, lentrée.
Ils, te penmettent, de. prafiten pleinement, du liew, dans le nespect de toutes et tous, !
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https://lyceejeanmermozdakar.esidoc.fr/

Parientali

Tu te poses des questions sur ton avenir, les filieres ou les métiers ? Commence par en parler avec
ton professeur principal ! C'est lui qui t'aidera pour y voir plus clair et, si besoin, te proposera de
rencontrer notre Personne Ressource en Information et Orientation (PRIO).

La PRIO est présente au CDI pour te fournir des informations sur les filieres d‘études, les métiers
et t'aider a construire ton projet professionnel. Tu peux la rencontrer, seul ou avec tes parents, sur
rendez-vous et uniquement aprés un premier échange avec ton professeur principal. Tu peux la
contacter via ton professeur principal, directement sur Pronote ou par mail (voir contacts utiles).

Une salle dédiée a l'orientation est aménagée au CDI, n’hésite pas a y aller!

Bon a savein

En «classe de 3¢, tu devras, en
concertation avec tes parents, formuler
tes voeux d‘orientation. Un avis
provisoire te sera donné lors du premier
conseil de classe, puis un avis définitif
lors du second. Une réunion
d'information est également organisée
dans l'année pour vous accompagner
dans ce choix.

A partir de la Terminale, si tu envisages
de poursuivre tes études supérieures en
France, il te faudra créer un profil sur la
plateforme Parcoursup, qui te
permettra de déposer tes candidatures.
Ton professeur principal te remettra les
identifiants  nécessaires  pour ta
premiere connexion. Plusieurs temps
d'information sont organisés tout au
long de I'année, pour tes parents et toi.

L’année est également ponctuée de plusieurs événements qui t'aideront a faire des choix éclairés :

CARREFOUR JOURNEE SALON FORMATIONS

F DES ENSEIGNEMENTS .
DES METIERS DE SPECIALITE POST-BAC

permet aux éléves de 3éme permet aux éléves de 2nde permet aux éléves de 1ére

et de 2nde de rencontrer d’échanger avec des et Terminale de rencontrer
plus de 100 professionnels camarades des 1ére et des établissements pos-bac
issus de secteurs variés. Terminale pour éclairer leurs francais et sénégalais.

choix de spécialités.



https://authentification.parcoursup.fr/Authentification/connexion

Zoffhe pédagagique

Notre établissement est homologué par le ministére frangais de I'Education Nationale, de
I’Enseignement Supérieur et de la Recherche. Les cours dispensés respectent les programmes, les
objectifs pédagogiques et les valeurs essentielles du systeme éducatif francais.

Jocus surn nebre sffre lingustique

Au college et au lycée, tu développes ton niveau en francgais tout en apprenant d’autres langues :
anglais, allemand ou espagnol. Etre plurilingue, c’est un vrai atout pour réussir tes études, préparer
ton avenir professionnel et mieux comprendre le monde qui t'entoure.

Tu peux aussi rejoindre la Section Internationale Américaine (admission sur texte d’entrée) : ta

motivation, ton sérieux et ton envie d’apprendre sont essentiels. Enfin, tu peux aussi choisir des
options ou des sections supplémentaires.

L’établissement propose une offre pédagogique riche et plusieurs options facultatives variées.

i .

Le seutien scelaine & tuterat

Si tu es au collége et qu’un professeur ou le CPE détecte que tu as besoin de soutien scolaire, tu
pourras en bénéficier aprées I'accord de tes parents.



sperd & le thedtre

Au Lycée Francais Jean Mermoz, le sport et le théatre occupent

[/,

Le spert

Le sport est un levier d’épanouissement et de
partage. Tu pourras profiter de nombreuses
installations :

» Terrains de basket, handball et volley

» Terrain de football en pelouse synthétique

» Piscinede 25m

» Stade avec piste de 250 m, saut en hauteur

et saut en longueur
» Gymnase entierement équipé
» Salles de tennis de table et de gymnastique

Si tu n’es pas en mesure de participer aux
activités de ton cours d’EPS, présente ta
dispense médicale & ton professeur. Ta
présence reste obligatoire aux cours d’EPS,
méme dispensé !
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une place centrale dans la vie de |'établissement. Ces activités
te permettent de développer tes talents, de prendre confiance
en toi, de travailler en équipe, et surtout... de prendre du plaisir !

Tu pourras découvrir de nouvelles passions,
t'engager dans des projets collectifs,
représenter ton lycée lors d’événements et
de compétitions, ou tout simplement
t'amuser et t'exprimer librement. Sur le
terrain ou sur scéne : a toi de jouer !

UNSS & Association Sportive
pour faire du sport en plus de I’EPS !

Tu peux tinscrire a de nombreuses
disciplines le mercredi aprés-midi : Volley,
foot, natation, basket, handball,
gymnastique, tennis de table, athlétisme...

Des rencontres sportives sont organisées
tout au long de l'année avec d'autres
établissements scolaires du réseau AEFE.

L'inscription se fait a la rentrée, via les
formulaires distribués par les professeurs
d’EPS, dans la limite des places disponibles.
Une adhésion annuelle est requise.

« LA SECTION SPORTIVE SCOLAIRE BASKET-BALL

Ouverte depuis 2022 pour les éleves de la 5e a la Terminale, cette section permet aux passionnés
de basket de s’entrainer intensivement tout en suivant leur scolarité normale. L'inscription se fait
au moment de l'inscription ou de la réinscription pour I'année suivante, sur test d’admission. Des
frais spécifiques sont applicables.

Po, théit

Le théatre occupe une place essentielle dans la vie de notre établissement : il t'offre un espace
pour t'exprimer, prendre confiance en toi, explorer ta créativité... et surtout, découvrir le plaisir
de jouer sur scéne.

L’OPTION FACULTATIVE THEATRE
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De la Seconde a la Terminale, tu peux

LE CLUB THEATRE

Ouvert a tous les collégiens, il permet de

s'initier a la pratique scénique : apprendre
a poser ta voix, occuper |'espace,

interpréter un personnage... L'activité est
proposée sur inscription en début d’année,
dans la limite des places disponibles.

choisir cette option pour approfondir ta
pratique et te préparer aux épreuves orales

du bac tout en développant ton sens
artistique. L'inscription se fait au moment
de l'inscription ou de la réinscription pour
I’'année suivante.







Les examens

Au Lycée Francais Jean Mermoz, on t'encourage a donner le
meilleur de toi-méme. Parce qu'’ici, on croit en ton potentiel, et
on t'accompagne pour le révéler.

Chaque année, nos éléves brillent aux examens nationaux.

Et demain, ce sera ton tour!



’ ‘ ’é
Etre éléve au secondaire, c’est aussi avoir I'occasion de faire bouger les choses, de t'impliquer
dans la vie de ton établissement et de défendre les valeurs qui te tiennent a cceur.

Au Lycée Francais Jean Mermoz, tu peux t'engager de différentes facons. Que tu aies envie de
représenter tes camarades, de défendre I'environnement, de lutter contre les discriminations, de
soutenir les autres ou de t'exprimer a travers un média, il y a forcément un réle pour toi. Et pas
besoin d’avoir de I'expérience : ta motivation suffit !

Repriésenter tes camarades

« DELEGUE DE CLASSE : Tu portes la parole de tes camarades et tu assistes aux
conseils de classe.

o ECO-DELEGUE : Tu proposes des idées pour sensibiliser et agir sur le
développement durable dans ta classe et dans |I'établissement.

» REPRESENTANT AU CVC (COLLEGE)_ OU AU CVL (LYCEE) : Tu participes aux
décisions importantes sur la vie de I'établissement : activités, restauration,
projets...
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TUTEUR: Si tu es lycéen, tu peux accompagner un éléve du collége qui a besoin
d’aide pendant tes heures libres.

+ MEDIATEUR “ON EST ENSEMBLE” : Tu es formé pour apaiser les tensions et
lutter contre le harcélement. Tu contribues a créer un climat bienveillant dans
I’établissement.

« MEMBRE D’EFH MERMOZ : Tu veux que filles et garcons aient les mémes
chances, qu’on respecte chacun, sans distinction de genre ? Rejoins ce collectif
d’éléves engagés.

« MEMBRE DE LA MAISON DES ELEVES : C’est I'association des éléves du lycée. Tu
peux y proposer des idées, organiser des événements festifs, culturels ou
sportifs, ou créer un club avec d’autres. Les projets sont encadrés par des
adultes de |'établissement.

« MEMBRE DE CESCE : Tu réfléchis, donne ton avis et participe a la mise en place
d’actions dans le domaine de la santé, de la citoyenneté ou de I'environnement.

T exprimer o thavers un média

o JOURNALISTE AU CLUB JOURNAL OU A LA WEB RADIO : Ecris, enregistre,
interviewe, crée ! Un atelier chaque semaine avec les documentalistes pour
explorer les coulisses des médias. Ils ont remporté le ler prix national du
concours Médiatiks 2025 dans la catéhogie journal scolaire collége !

Mais de Lengagement
Chaque année, en octobre, tous les établissements de France et du réseau AEFE mettent a

I'honneur I'engagement des éléves, des parents et des personnels. Ce mois est |'occasion parfaite
pour toi de t'investir : en votant, en te présentant comme représentant, en rejoignant un projet,

ou tout simplement en te mettant au service des autres. Que ce soit dans ta classe, au sein d’'un
conseil ou dans une activité, il y a mille fagons de t'impliquer.

Pendant tout le mois d'octobre, tu peux choisir de t'engager. Si une forme d’engagement
t'intéresse, n’hésite pas a en parler a ton CPE !




La e centre le

. L) o
Le harncelement scelaine, cesl guai?
Le harcélement, ce n’est pas juste une dispute ou une moquerie. C’'est une situation grave, qui
repose sur trois caractéristiques principales :
» VIOLENCE : Il s'agit d’un rapport de force entre un ou plusieurs éléves et une victime, avec
des paroles, des gestes ou des attitudes blessantes.
« REPETITION : Les agressions se répétent régulierement, sur une période plus ou moins longue.
» ISOLEMENT : La victime est souvent seule, mise a I’écart, et ne parvient pas a se défendre.
Le harcélement peut étre physique, psychologique ou numérique (cyberharcélement).

Un engagement natienal : le pregramme pHlRe

Notre établissement s’inscrit dans le programme pHARe (Plan de prévention du Harcélement a
destination des écoles et colléges), mis en place par le ministére de I'Education nationale. Ce
programme propose un protocole officiel et forme les adultes pour écouter et aider les victimes.

Le meuvement Cn est ensemble!”

Depuis 2017, notre établissement a mis en place un
dispositif unique contre le harcélement, imaginé et porté
par les éléves eux-mémes. Chaque année, des éléves
médiateurs sont formés et accompagnés par un groupe
ressource d’adultes. Leur mission : repérer les situations de
mise a l|'écart, écouter les éléves concernés et agir
rapidement, en lien avec I'équipe éducative.

L'objectif est clair : prévenir, sensibiliser et garantir un
climat serein pour toutes et tous.

Depuis les débuts de ce mouvement, la majorité des
situations ont été résolues sans avoir recours au protocole
national. Un dispositif efficace, qui montre que
I'engagement collectif peut vraiment faire la différence !

. . . . Vd .
Que fm &L tw es victime aw témain ?
Tu peux en parler a un adulte de confiance (CPE, professeur, infirmiére...) ou a un éléve
médiateur. lls sont |a pour t'écouter et t'aider.

Jocus sun la Méthade de Présccupation Partagée

Depuis 2024, le lycée utilise une méthode recommandée par I'Education nationale pour gérer
certaines situations de tension entre éléves : la Méthode de Préoccupation Partagée.

Cette méthode qui repose sur le dialogue aide a rétablir un bon climat dans le respect de chacun.
Pour en savoir plus.
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https://www.centreresis.org/methode-de-la-preoccupation-partagee/

Le développement
durable

Au Lycée Francais Jean Mermoz, on s’engage chaque jour pour un avenir plus durable.

Le développement durable est au coeur de notre projet éducatif. Il ne s’agit pas seulement de
trier ses déchets, mais d’apprendre a mieux comprendre le monde, a faire des choix responsables,
et a devenir acteur du changement.

Cest quai le dévelappement, dunable ?

Le développement durable est un modeéle de développement
qui vise a répondre aux besoins du présent sans compromettre
la capacité des générations futures a répondre aux leurs. Il

repose sur trois piliers interdépendants : I'économie, le social
et I'environnement.

.. . ., ‘ OBJECTIFS
17 Objectifs de Développement Durable (ODD), ont été DURABIE

RABLE
adoptés par les Nations Unies en 2015. lIs constituent un appel

mondial a agir pour éradiquer la pauvreté, protéger la planéte
et garantir la paix et la prospérité pour tous d’ici 2030.

Plus d’informations sur le site de 'ONU. ;)"/’

Te dévelappement, durable au LI

Depuis 2022, notre lycée est labellisé E3D niveau 2
(Etablissement en Démarche globale de Développement
Durable).

L'objectif : faire de notre établissement un lieu ou le
développement durable fait partie intégrante de la vie
scolaire, a travers des actions concrétes et mesurables,
en lien avec les Objectifs de Développement Durable de
I'ONU.

Les éco-délégués ont un réle clé dans cette dynamique.
Elus dans chaque classe, ils sont les ambassadeurs des
actions écoresponsables au sein de notre établissement.
lls sensibilisent leurs camarades, proposent des projets et
contribuent activement a faire évoluer les pratiques du
quotidien.

Si tu apportes ton repas ou ton goUter, n‘oublie pas de jeter tes emballages dans les poubelles

prévues. La cour est plus agréable pour tous quand elle est propre, et la planéte te dit merci !
Ce geste simple nous aide aussi a protéger la planéte et a garder notre label E3D !



https://www.un.org/sustainabledevelopment/fr/objectifs-de-developpement-durable/

Les euénements &
iy

De nombreux événements sont organisés tout au long de I'année, comme : la Journée du Livre, la
Quinzaine théatrale, le Concours d'éloquence HLP, le Concours Ambassadeurs, Ambassadrices en
Herbe, le Salon des Formations Post Bac, les Jeux de la ZAO, des tournois sportifs, le Mai des
langues, la Kermesse du Primaire...

Avec tes parents, vous pouvez retrouver toutes les infos sur les événements et les actualités de
I'établissement sur le site internet et les réseaux sociaux.

www.lyceemermozdakar.org
LyceeJeanMermozDakar
@lycee jeanmermoz_dkr

Lycée Francgais Jean Mermoz de Dakar

Lycée Francais Jean Mermoz Dakar

=
f
@
©

Les neprésentants des parents déléves
Deux organismes de parents d’éléves existent et collaborent pour représenter tes parents au sein
des instances du Lycée Jean Mermoz de Dakar :

e L'APE TERANGA : Association de Parents d’Eléves, affiliée a la FAPEE (fédération des

associations de parents d’'éléves des établissements d’enseignement francais a I'étranger)
e La LIPE: Liste Indépendante de Parents d’éleves.

Ils organisent de nombreux événements au sein de I'établissement et travaillent en commissions
sur divers sujets : Accueil, Communication, Restauration, Transport et Sécurité, Environnement,

Engagement, Santé, etc.

Si tes parents veulent s’investir dans ces missions, ils sont les bienvenus !
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https://www.lyceemermozdakar.org/
https://www.facebook.com/LyceeJeanMermozDakar
https://www.instagram.com/lycee_jeanmermoz_dkr/
https://www.whatsapp.com/channel/0029Vaj5e0672WTqDwZqXO0e
https://www.linkedin.com/company/lyc%C3%A9e-fran%C3%A7ais-jean-mermoz-dakar/
https://www.youtube.com/channel/UCcV4VknJ-W6k2p-j_U0UZVA

Canlacts uliles

Proviseur M. Daniel DJIMADOUM

Secrétariat du proviseur Mme Sandra SIMANA - secretariatgeneral@lyceemermozdakar.org
Proviseure Adjointe College Mme Christine APPRIOU

Secrétariat du Collége Mme Awa KONDE LY - secretariatducollege@lyceemermozdakar.org
Proviseur Adjoint Lycée M. Abdellatif ACHIQ

Secrétariat du Lycée Mme Ramatoulaye NDIAYE - secretariatdulycee@lyceemermozdakar.org

Vie Scelaire (CPE)

Vie scolaire surveillants@lyceemermozdakar.org
Mme Nathalie GUILBERT cpel@lyceemermozdakar.org
M. Cheikh NDIAYE cpe2@lyceemermozdakar.org
Mme Anabelle VINCENT cpe3@lyceemermozdakar.org

Orientation (PRIO) orientation@lyceemermozdakar.org

CDI cdi@lyceemermozdakar.org

Infirmerie infirmerie@lyceemermozdakar.org

Examens examens@lyceemermozdakar.org
Association sportive association.sportive@lyceemermozdakar.org
Communication communication@lyceemermozdakar.org

Transport gieatosmermoz@gmail.com [ 77.657.92.52 [ 77.643.00.10
Restauration contact.lfjm@ansamble-int.sn / 78.135.20.03

a . !'. E ¢’I!\
APE Teranga ape.teranga.lyceemermoz@gmail.com
LIPE lipe.lyceemermoz@gmail.com

Quels canawx de cemmunication utilisen ?

Voici les principaux moyens utilisés pour diffuser les informations au sein du lycée :

» Pronote : c’est ton outil principal. Tu y consultes ton emploi du temps, tes devoirs et tu peux
échanger avec tes professeurs.

o E-mail : certaines informations importantes sont envoyées directement a tes parents par mail
(examens, jours fériés, etc.).

» Téléphone : les équipes peuvent appeler tes parents si besoin.

» Site web : tuy trouves plein d’infos utiles comme les listes de fournitures, le calendrier scolaire,
les démarches administratives et les actualités (bourse aux livres, informations rentrée...)

o Réseaux sociaux : pour suivre la vie de I'établissement.
Les groupes WhatsApp créés entre parents ne sont pas des canaux officiels du lycée.

Qui centacten en cas de.. ?

» Absence, retard, demande de sortie exceptionnelle ou codes Pronote oubliés - Vie scolaire

» Perte de badge (achat d'un nouveau) > CPE

» Demande de rendez-vous avec un professeur - Le professeur concerné par mail ou par Pronote
» Besoin d'informations sur I'orientation - ton professeur principal et la PRIO

 Inscription et rechargement du badge de restauration > Ambiance

 Inscription au transport scolaire ou demande liée aux trajets > Atos Mermoz
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Ce livnet daccueil o été néalisd par lo Liste Indépendante de Parents dEléues
en collaberation avec le seruice cemmunication de Létablissement, en mai 2025.

La Liste Indépendante de Parents d’éléves, a été créée en septembre 2020 a l'initiative d'un
groupe de parents d’éléves impliquées de longue date dans la vie de I'établissement. Elle organise
de nombreux événements au sein de I'établissement : conférence pour les parents des enfants
Dys, conférence sur les téléphones portables, journée santé & bien-étre...

Contact : lipe.lyceemermoz@gmail.com
Page Facebook : LIPE du Lycée Frangais Jean Mermoz de Dakar
Page Instagram : @lipe.lyceemermozdakar

25


mailto:lipe.lyceemermoz@gmail.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064044187733
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064044187733
https://www.instagram.com/lipe.lyceemermozdakar/

LYCEE FRANCAIS

JEAN-MERMOZ

DAKAR - SENEGAL

Lycée Frangais Jean Mermoz
BP 3222 - Route de Ouakam - Dakar
Tel : (221) 33860 45 33 / Fax: 3382037 75
www.lyceemermozdakar.org




