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Lundi

< Cette semaine, le chef vous propose

Mardi Mercredi

v' SALADE CHINOISE
VEGETARIENNE
v’ PASTEL DE POISSON

v POULPE A LA
GALICIENNE
v AFFRA DE BCEUF AUX
OIGNONS

v RIZ ET LEGUMES
SAUTES
v POMMES VAPEUR ET
COURGETTES

v YAOURT
v FRUITS DE SAISON
v’ DESSERT MAISON
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Jeudi

v’ SALADE DE LENTILLES

v HAMBURGER ROYAL
AMBIANCE

v" FRITES CRUDITES

v FRUITS DE SAISON
v’ DESSERT MAISON
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Vendredi

v' PIZZA NAPOLITAINE

v ROTI DE POISSON
PIPERADE

v RIZ SAUTE THAI

v YAOURT
v FRUITS DE SAISON
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Lundi

v/ SALADE COLESLAW
v RISSOLE DE POULET

v' FILET DE LOTTE PANE
v HACHIS PARMENTIER
DE BCEUF

v/ LEGUMES A LA
PLANCHA
v CRUDITES VARIEES

v/ YAOURT
v FRUITS DE SAISON
v/ DESSERT MAISON
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Mardi

v' MACEDOINE DE
LEGUMES
v CIGARE AU POULET

v PARILLADA DE LA
MER
v" TAJINE DE POULET

v/ COUSCOUS GARNI
v GRATIN DE
LEGUMES

v YAOURT
v" FRUITS DE SAISON
v' DESSERT MAISON
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\ Cette semaine, le chef vous propose

Mercredi

v/ DOUCEUR THAI AUX
NOUILLES
v' FATAYA DE BCEUF

v’ DIBI DE BCEUF
v’ YASSA POULET

v" FRITES ET LEGUMES
VERTS
v RIZ BLANC

v" YAOURT

v FRUITS DE SAISON
v DESSERT MAISON
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Jeudi

v' FARANDOLE DE
SUSHI ET MAKI
v/ SAMOUSSA DE BGEUF

v ESTOUFFADE DE
BCEUF
v TACOS POULET

v VERMICELLES
GARNIES
v" FRITES CRUDITES

v YAOURT
v FRUITS DE SAISON
v' DESSERT MAISON
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Vendredi

v' SALADE TEXANE
v' DIP DE POULET

v ESCALOPE DE

POULET MILANAISE

v TIEBOU DIEUN
KHONK

v’ RIZ TIEBB
v POTATOES ET
HARICOTS

v YAOURT

v" FRUITS DE SAISON
v' DESSERT MAISON
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Lundi

v’ SALADE BETTERAVE A
L'ORANGE
v" MINI CALZONE AU
CHEDDAR

v' GOUJONNETTE DE
POISSON
v/ 0SSO BUCCO A LA
MILANAISE

v POMMES VAPEUR
COURGETTE
v/ MOUSSELINE DE
POMMME DE TERRE

v YAOURT
v" FRUITS DE SAISON
v' DESSERT MAISON
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Mardi

v SALADE DE
CREVETTES AUX
AGRUMES

v BEREK

v POULET DG
v" MIJOTE DE BGEUF
v PENNE
v" RIZ SAFRANE
v" YAOURT

v" FRUITS DE SAISON
v' DESSERT MAISON
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\ Cette semaine, le chef vous propose

Mercredi

v' SALADE DE PAPAYE
v ASSORTIMENT DU
CHEF

v/ FONDU DE BCEUF A
LA MOUTARDE

v GRATIN DE FARFALLE
AUX FRUITS DE MER

v/ LEGUMES ET
POMMES SAUTEES
v CRUDITES VARIEES

v YAOURT
v" FRUITS DE SAISON
v’ DESSERT MAISON
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Jeudi

v’ SALADE
PIEMONTAISE
v' ACCRAS DE NIEBE

v" BROCHETTE DE
LOTTE
v TACOS DE POULET

v" FRITES CRUDITES

v' LEGUMES ET
POMMES

FORESTIERES

v" YAOURT

v FRUITS DE SAISON
v' DESSERT MAISON
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Vendredi

v’ SALADE DU CHEF AU
JAMBON
v" FEUILLETE AU
JAMBON

v' MAFE DE BCEUF
LEGER
v' DORADE ROTIE

v PRINTANIERES DE
LEGUMES
v" RIZ BLANC

v YAOURT

v FRUITS DE SAISON
v DESSERT MAISON
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Lundi

v TABOULE LIBANAIS
v MINI TACOS

v/ WOK DE POULET
v TAJINE DE BCEUF

v NOUILLES AUX
LEGUMES

v' SEMOULE AUX

RASINS SECS

v YAOURT
v FRUITS DE SAISON
v' DESSERT MAISON
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Mardi

v' MACEDOINE DE
LEGUMES
v" PAIN CHINOIS BOEUF

v’ ESCALOPE DE BCEUF
A LA MILANAISE
v THIEBOU GUINAR
HONK

v POMMES
LYONNAISES
v' MACEDOINE DE
LEGUMES

v" YAOURT
v FRUITS DE SAISON
v’ DESSERT MAISON
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\ Cette semaine, le chef vous propose

Mercredi

v FRAICHEUR THAI
v FRITURE DE LA MER

V" FILET DE POISSON
ROTI AUX EPICES
v BALLOTINE DE
VOLAILLE

v FRITES ALLUMETTES
ET CRUDITES
v POMMES
LYONNAISES

v" YAOURT

v FRUITS DE SAISON
v’ DESSERT MAISON
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Jeudi

v’ SALADE FERMIERE
v POTAGE DE POTIRON

v FRITTO MISTO
v' CROQUE MONSIEUR
DU CHARCUTIER

v POMMES VAPEUR &
COURGETTES
v FRITES ET CRUDITES

v" YAOURT

v" FRUITS DE SAISON
v’ DESSERT MAISON
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Vendredi

v SALADE DE TOMATE A
L'ORIENTALE
v' FATAYAS

v/ BROCHETTE DE LOTTES
AU CURRY
v" YASSA DE BCEUF

v GRATIN DE PATES AUX
LEGUMES
v" RIZ GARNI

v YAOURT
v" FRUITS DE SAISON
v' DESSERT MAISON
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Lundi

v SALADE GRECQUE

v" PARILLADA DE LA
MER

v POMME DE TERRE
SAUCE TOMATE

v FRUITS DE SAISON
v' DESSERT MAISON

Mardi

v MINI PIZZA

v" FILET DE LOTTE PANE
AUX EPICES

v/ LEGUMES A LA
PLANCHA
v" YAOURT

v’ DESSERT MAISON

< Cette semaine, le chef vous propose

Mercredi

v' SALADE
CASAMANCAISE
v" SUSHI ET MAKI

v' LASAGNE DE BCEUF
v THIOU CURRY
POULET

v" CRUDITES VARIEES
v' RIZ BLANC

v" YAOURT
v FRUITS DE SAISON
v’ DESSERT MAISON

Jeudi Vendredi
v FRAICHEUR
v NEMS EXOTIQUE

v' CHICKEN BURGER

ROYAL
v FRITURE DE LA MER

v" FRITES CRUDITES

v
VARIEES POMMES VAPEUR

COURGETTES

v YAOURT SAUTEES

v FRUITS DE SAISON

v" FRUITS DE SAISON
v' DESSERT MAISON
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Lundi

v' SALADE
CASAMANCAISE

v' YASSA DE POISSON

v" RIZ SAUTE AUX
LEGUMES

v FRUITS DE SAISON
v’ DESSERT MAISON
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Mardi

v MINI FAJITAS

v" MIX GRILL DU
BOUCHER

v PRINTANIERES DE
LEGUMES

v" YAOURT
v FRUITS DE SAISON
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< Cette semaine, le chef vous propose

Mercredi

v’ SALADE COLESLOW

v/ CORN DOG

v ROTI DE POISSON
PIPERADE
v POULET KFC

v POTATOES
v" RIZ SAUTE THAI

v" YAOURT
v FRUITS DE SAISON
v’ DESSERT MAISON
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Jeudi

v’ SALADE CESAR

v’ LASAGNE DE POULET

v CRUDITES

v FRUITS DE SAISON
v' DESSERT MAISON
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Vendredi

v ACCRA DE NIEBE

v' FILET DE CAPITAINE
A LA MILANAISE

v/ VERMICELLES AUX
RAISINS SECS
v YAOURT

v’ DESSERT MAISON
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